Routebeschrijving West Frankrijk

België / Middelkerke
links af de N34 op (Nieuwpoort-Bad / Koksijde-Bad / Sint-Idesbald / De Panne) Bij Duinhoek rechtsaf de N386 op tot de BE/FR grens. N386 wordt D60

Frankrijk (Bray-Dunes / Leffrinkhoeke)  D60 
Duinkerke / Saint-Pol-sur-Mer / Loon-Plage / Grevelingen / Grand-Fort-Philippe) Hier de 'Route des Dunes' nemen = kustweg komt uit op T splitsing, hier rechtsaf de D119 tot Calais.

Calais
Coquelles / Sangatte / Escalles  / Wissant / Tardinghen / Audinghen.  
Hierna op rotonde D940/D191 rechtsaf naar Cap Griz Nez…

Terugweg op rotonde (Musée du Mur de l'Atlantique)

D940 (Audresselles  / Ambleteuse / Wimereux) vervolgen tot 

Boulogne sur Mer
D119 - Outreau / Équihen-Plage / Condette / Neufchâtel-Hardelot) hier rechtsaf. Op rotonde rechtdoor D940 en na 1 km linksaf de D148E6 op. (Dannes / Camiers) gaat over in de D940 tot 
Étaples / Le Touquet-Paris-Plage  / Cucq / Merlimont / Berck (vliegveld) / Berck / Waben / Conchil-le-Temple

Even rechtsaf de D940 af naar Fort-Mahon-Plage D532/D332 en naar
Saint-Quentin-en-Tourmont (wordt D204). 

En van daar via de D4 naar Le Crotoy en hier de D940 weer op naar
Noyelles-sur-Mer.

Vervolgens naar Saint-Valery-sur-Somme en hier de kustweg pakken D3 tot Cayeux-sur-Mer. Na 1 km de D102 op Brutelles / Bourseville 

Hier de D63 op richting Friaucourt,  dan langs het vliegveld naar Le Tréport 

Kustweg op D126E naar Criel-sur-Mer hier de D925 naar 
Tocqueville-sur-Eu / Biville-sur-Mer en hier richting Penly = D313

In Saint-Martin-en-Campagne rechtsaf = D113 Berneval-le-Grand / Belleville-sur-Mer / Bracquemont / Puys  t/m Dieppe (centrum).

Château de Dieppe aanhouden en van hier uit de kustweg D75.
Pourville-sur-Mer / Varengeville-sur-Mer / Le Haut de Blancmesnil / Sainte-Marguerite-sur-Mer / Quiberville / Saint-Aubin-sur-Mer  D75 wordt D68 en via Sotteville-sur-Mer naar 

Veules des Roses en hier Blosseville aanhouden = D37. In Blosseville rechtaf de D69 op. Na ca. 500m de D4 volgen. 

[bookmark: _GoBack]Na ruim 2 km. op de rotonde D925/D4 rechtdoor D925B.

In Saint Valery en Chaux de brug over en de D79 op en na 2 km recht aanhouden, de D79 blijven volgen. Veulettes-sur-Mer / Saint-Martin-aux-Buneaux / Saint-Pierre-en-Port / Écretteville-sur-Mer / Életot / Senneville-sur-Fécamp / 

Fécamp Hier Saint-Léonard / Criquebeuf-en-Caux  D211 aanhouden en dan Yport / Vattetot-sur-Mer / Bénouville = D11

Etretat - D11 komt uit op de D940, hier rechtsaf. Na  Le Tilleul de D111 op naar Saint-Jouin-Bruneval, De D111 blijven volgen naar Mannevillette / Octeville-sur-Mer D79/D940 en langs de kust D940 via het vliegveld doorrijden naar Le Havre.

Let-Op:  In Le Havre naar Gonfreville-l'Orcher D982 / Rogerville D111/ 
richting Saint-Vigor-d'Ymonville D112. Bij de afslag naar Saint-Vigor-d'Ymonville rechtdoor parallel aan de A131 blijven rijden naar 
Tancarville - N182 en via de N182 de brug over. 
Over de brug Saint-Samson-de-la-Roque  D6178/ Foulbec D6178

Hier de D312 op richting Conteville / Berville-sur-Mer naar La Rivière-Saint-Sauveur D580A naar Honfleur.

Pennedepie D513 / Villerville / Trouville en Deauville




De D513 langs de kust vervolgen door Villers-sur-Mer / Auberville /Houlgate naar Cabourg.

In Cabourg (Av. Charles de Gaulle) op de Y-splitsing rechts aanhouden de D514 op. Merville-Franceville-Plage / Sallenelles

'Canal de Caen a la Mer'  bij Bénouville oversteken en in Bénouville op de rotonde rechtsaf de D35 op Colleville-Montgomery / Cresserons / Douvres-la-Délivrande .

De kust zoeken via D514: Luc-sur-Mer / Langrune-sur-Mer / Bernières-sur-Mer / Courseulles-sur-Mer / Asnelles  / Saint-Côme-de-Fresné  / Arromanches-les-Bains / Tracy-sur-Mer 

Even naar Bayeux aandoen ??? en dan terug de D514 zoeken via Vaux-sur-Aure D104  / Longues-sur-Mer weer op de D514.

Commes  / Sainte-Honorine-des-Pertes  / Colleville-sur-Mer / Saint-Laurent-sur-Mer / Omaha Beach - D-Day Monument / Vierville-sur-Mer /  Saint-Pierre-du-Mont  

Géfosse-Fontenay  aanhouden D199A/D200 / Isigny-sur-Mer / 

D974: Les Veys / Carentan / Saint-Côme-du-Mont 

D913: Angoville-au-Plain / Vierville / Sainte-Marie-du-Mont  en de D913 tot de kust = Musée du Débarquement - Utah Beach = D421.

Even naar Saint-Marcouf  (Batterie de Crisbecq) = D14

Fontenay-sur-Mer / Quinéville / Le Havre (dorpje aan de kust) / 

Aumeville-Lestre = D14 weer / Morsalines / Quettehou

Saint-Vaast-la-Hougue / Montfarville / Barfleur

Gatteville-le-Phare = D116 / Uitstapje Phare de Gatteville = D10 / via Gatteville-le-Phare  naar Gouberville/ Néville-sur-Mer / Réthoville / Cosqueville / Fermanville / Bretteville / Tourlaville

Cherbourg-Octeville
Équeurdreville-Hainneville  D109 / (D109/D45 = LIDL) Querqueville / Urville-Nacqueville

Gréville-Hague op de D45 blijven naar Omonville-la-Rogue de kustweg op. Saint-Germain-des-Vaux / Auderville D901 (uitstapje naar Goury ???)
Richting Jobourg, maar na een paar honderd meter rechtsaf en via de D401 naar Jobourg.

Via de D901 naar Herqueville = D403, Beaumont-Hague en vandaar naar Vauville / Biville = D318 en dan naar Vasteville / Héauville / Siouville-Hague = D64.

D4 = Flamanville richting Les Pieux. maar naar de
D517 Le Rozel gaan.

Surtainville / Baubigny / Les Moitiers-d'Allonne / Barneville-Carteret 

Saint-Jean-de-la-Rivière / Saint-Georges-de-la-Rivière / Portbail / Denneville / Surville / Glatigny / Bretteville-sur-Ay / Saint-Germain-sur-Ay / Lessay

Créances / Pirou / Geffosses / Anneville-sur-Mer / Gouville-sur-Mer / Blainville-sur-Mer / Agon-Coutainville

Coutances
Regnéville-sur-Mer / Montmartin-sur-Mer / Hauteville-sur-Mer / Annoville / Lingreville / Bricqueville-sur-Mer / Bréhal / Coudeville-sur-Mer / Bréville-sur-Mer / Donville-les-Bains

Granvilles
Hier kun je de boot naar Jersey pakken. Bij de haven kun je de haven/kustweg pakken: D911 die langs de kust loopt naar Avranches
Saint-Pair-sur-Mer / Jullouville / Carolles / Champeaux / Saint-Jean-le-Thomas / Dragey-Ronthon / Bacilly / Marcey-les-Grèves / Avranches

Avranches
Le Val-Saint-Père en van daar via ULM à Aérodrome d'Avranches le Val-Saint-Père naar  (= aan de kust) naar Pontaubault. Direct over de brug rechtsaf de D113 op en deze volgen naar Céaux.

Courtils = D43, dan na ruim een kilometer links aanhouden de D75 op.
Hier de bebording Le Mont-Saint-Michel aanhouden.

Neem na Le Mont-Saint-Michel de weg naar Beauvoir / Pontorson = voor Pontorson op het pleintje rechts af of rechts aanhouden. Na  400 meter  op het 'fontijnpleintje' rechtaf en weer na 200 m rechtsaf richting Saint Malo D797.

D797 =:  Roz-sur-Couesnon  / Saint-Marcan / Cherrueix / Hirel / Cherrueix Saint-Benoît-des-Ondes / Saint-Méloir-des-Ondes / Cancale  hier kustweg D201 aanhouden / Saint-Malo.


Van Saint-Malo naar 
Dinard  / Saint-Marcan / Saint-Briac-sur-Mer / Lancieux / Ploubalay / Trégon / Saint-Jacut-de-la-Mer / Créhen / Saint-Lormel / Saint-Cast-le-Guildo / Matignon / Pléboulle

Wanneer je Pléboulle na de brug uitrijdt, na 500 meter rechtsaf de D34 op. Na Grand Trécelin rechts aanhouden (D117) naar Fort la Latte, kust volgen en dan naar Cap Fréhel. en van daar langs de kust naar Plurien.

Erquy / Pléneuf-Val-André / Planguenoual / Hillion / Yffiniac / Langueux

Saint-Brieuc
Plérin / Pordic / Binic / Saint-Quay-Portrieux / Tréveneuc / Le Palus / Le Harnio / Plouha / Plouézec / Paimpol / Ploubazlanec / (eiland bezoeken ???)

Terug via Paimpol en dan naar Lézardrieux / Lanmodez / Lanros 

Terug via Port la Chaîne ??? / Pleubian / Kerbors / Trédarzec / Tréguier / Plouguiel / Plougrescant / 

Dan Penvénan (D31) in Penvénan rechtsaf D74 naar Port Blanc 

Dan richting Crec'h Goulard (D38)  maar Trestel  aanhouden.

Trévou-Tréguignec / Trélévern / Louannec / Perros-Guirec / Trégastel
Lannion / Trédrez-Locquémeau / Saint-Michel-en-Grève; langs de kust blijven rijden naar Locquirec. De kust blijven volgen en Plougasnou aanhouden en naar Morlaix

Morlaix
Langs de kust naar Locquénolé  / Pen ar Guer  / Carantec / Saint-Pol-de-Léon / Roscoff / Santec / 

Direct na Sibiril (D10) rechts af de kust volgen (D???) komt uit op de D330 en vervolgens in Plouescat

Hier weer de kust volgen (D10)  
Goulven / Plounéour-Trez / Brignogan-Plage

Van Brignogan-Plage via de D770/D10 naar Kerlouan over de D10 door naar Guissény / Plouguerneau

Van naar Plouguerneau naar Lannilis / Tréglonou en daar rechtsaf de  D28 op naar Ploudalmézeau / Landunvez  D27 / Porspoder / Lanildut / Brélès

Na 4 km rechtsaf (D5) naar Lampaul-Plouarzel en kustweg volgen richting Ploumoguer D28 / Trébabu D67 / Saint-Renan / Guilers / Brest

Brest
Van Brest naar Crozon / Camaret-sur-Mer  (uiterste punt, geen route beschrijving.)

Van Camaret-sur-Mer naar Crozon (D8) daar de D887 pakken na 
Telgruc-sur-Mer  rechts aanhouden naar Pentrez.

Kustlijn volgen. De weg draait het binnenland in en komt na ca 5 km uit op de D63. Deze volgen naar Plonévez-Porzay 

Van Plonévez-Porzay naar Douarnenez

Van daar naar Poullan-sur-Mer (D7)  Beuzec-Cap-Sizun  en doorrijden tot de punt en Pointe du Raz

daar de D784 op naar Plogoff  / Le Loc'h / Kerhas Bis / Le Croazou / Saint-Tugen / Lesnoal / Audierne

Audierne / Pont-Croix / Plouhinec  en van daar naar de kust  
Kerdréal / Ménez Drégan en de kust blijven volgen tot je via de D40 in Pouldreuzic uitkomt.

Van daar naar Plovan / Tréguennec / Saint-Guénolé,  kust volgen  
Lezannou / Kerbézec / Guilvinec 

En langs de kust naar Treffiagat / Lesconil / Loctudy en van daar naar Pont-l'Abbé.

Van Pont-l'Abbé naar Bénodet (D44) / Fouesnant / La Forêt-Fouesnant

Van daar naar Concarneau



VERDER OP PLAATSNAMEN
-------------------------------------------------------------------------
Trégunc / Pont-Aven / Riec-sur-Belon / Quimperlé / Guidel

Ploemeur / Lorient / Lanester  / Hennebont  / Kervignac  / Merlevenez / Belz / Étel / Erdeven / Ploemel / Carnac / La Trinité-sur-Mer / Crach / Auray

Auray / Pluneret  / Le Bono / Baden / Larmor-Baden / Île-aux-Moines bezoeken ???

Arradon  / Vannes / Saint-Armel / Sarzeau / Port du Crouesty / Saint-Gildas-de-Rhuys / Sarzeau / Surzur / Ambon / Damgan 

Muzillac / Arzal / Camoël / Pénestin 

Assérac / Saint-Molf / Mesquer / Piriac-sur-Mer / La Turballe

Guérande / La Baule-Escoublac / Batz-sur-Mer doorrijden en rondje schiereiland en naar Le Pouliguen

Via La Baule-Escoublac / Pornichet  kust volgen tot Sainte-Marguerite / Les Gabourelles / Route du Fort de l'Eve / Route de Saint Marc / 

Saint-Nazaire / Donges / Lavau-sur-Loire / Bouée / Cordemais / Couëron / Saint-Herblain

Nantes
Rezé  / Bouguenais / Saint-Père-en-Retz / Saint-Brevin-les-Pins

Saint-Michel-Chef-Chef  / La Plaine-sur-Mer / Pornic  langs de kust D13 naar La Bernerie-en-Retz  / Les Moutiers-en-Retz / La Croix / 

Bourgneuf-en-Retz / Bouin  / Beauvoir-sur-Mer / Noirmoutier-en-l'Île 

D38: La Guérinière  / Barbâtre  / La Barre-de-Monts / Notre-Dame-de-Monts / Saint-Jean-de-Monts / Saint-Gilles-Croix-de-Vie / Bretignolles-sur-Mer / Brem-sur-Mer / D80: Olonne-sur-Mer / Les Sables-d'Olonne.

En hier de kust proberen te volgen (om/door golfbaan ??? D129) naar

Talmont-Saint-Hilaire / L'Île Bernard  / Jard-sur-Mer / Saint-Vincent-sur-Jard / Longeville-sur-Mer / La Tranche-sur-Mer / La Faute-sur-Mer

Saint-Michel-en-l'Herm / Triaize / Champagné-les-Marais / Puyravault / Charron / Esnandes / Marsilly / Nieul-sur-Mer / Lagord


La Rochelle / Ile de Ré / Aytré  / Angoulins / Châtelaillon-Plage / Yves / Fouras / Vergeroux / 

Rochefort / Soubise / Moëze  / Hiers-Brouage  / Marennes / Bourcefranc-le-Chapus / Le Château-d'Oléron / Dolus-d'Oléron / Saint-Pierre-d'Oléron / Saint-Georges-d'Oléron / La Brée-les-Bains / Saint-Denis-d'Oléron / Phare de Chassiron

Terug naar Bourcefranc-le-Chapus / Marennes / La Tremblade / Arvert / Les Mathes  hier de kustweg pakken D25 / Saint-Palais-sur-Mer / Royan

Royan 
Saint-Georges-de-Didonne / Meschers-sur-Gironde / Talmont-sur-Gironde D145 / Chenac-Saint-Seurin-d'Uzet / Mortagne-sur-Gironde / Saint-Fort-sur-Gironde / Saint-Dizant-du-Gua 

Saint-Thomas-de-Conac / Saint-Bonnet-sur-Gironde / Saint-Ciers-sur-Gironde / Braud-et-Saint-Louis / Saint-Androny / Saint-Genès-de-Blaye / Saint-Martin-Lacaussade / Blaye

Blaye

VAN HIER NAAR CURAC…..
===================
Blaye
Saint-Martin-Lacaussade
Mazion
Saugon
Bussac-Forêt
Montguyon
Saint-Vallier
Bardenac
Chez Jamet, Curac
===================

VAN CURAC NAAR KUSTROUTE
===================
Chez Jamet, Curac
Curac
Chalais
La Genétouze
La Clotte
Guîtres
Saint-Denis-de-Pile
Libourne
Arveyres
Sallebœuf
Bordeaux
Pessac
Marcheprime
Biganos
La Teste-de-Buch
===================

Arcachon  / La Teste-de-Buch langs de kust naar Biscarrosse / Parentis-en-Born 

Gastes / Sainte-Eulalie-en-Born / Mimizan / Bias / Saint-Julien-en-Born

Lit-et-Mixe / Vielle-Saint-Girons / Léon / Moliets-et-Maâ / Messanges / Vieux-Boucau-les-Bains

Capbreton / Labenne / Ondres / Tarnos  / Boucau  / Bayonne / Biarritz / Guéthary

Saint-Jean-de-Luz kustlijn D912 / Hendaye

SPANJE
===========================
Mendelu GI-636
Errenteria
San Sebastián
Orio en de kust volgen N-634
Getaria

